
 
 

 
 EEP – Energieeinsparprogramm an Potsdamer Schulen  
 
 
ARBEITSBLATT WASSERVERBRAUCH ZUHAUSE  
 
Der Beobachterbogen 
 
Name: ____________________________ 
Start Datum: _______________________ 
Wie viele Tage habe ich meinen Wasserverbrauch gemessen? ________Tage 
 
Aufgabe: Bestimme deinen eigenen täglichen Wasserverbrauch. Zähle im Anschluss die Striche 
zusammen. Die Summe wird mit der 1-maligen Literanzahl multipliziert. Trage die Gesamtzahl in 
die rechte Spalte ein. Nun kannst du deine Ergebnisse mit deinen Freund*innen in der Klasse 
vergleichen.  
 

Wassernutzung 1 Mal in Liter Anzahl Striche Gesamt in Liter 
 

Toilette kurze Spülung 6 Liter   

Toilette lange Spülung 14 Liter   

Duschminuten 10 Liter   

Badewanne 150 Liter   

Händewaschen 1 Minute 2,5 Liter   

Wasserhahn 1 Minute 12 Liter   

Gläser Trinkwasser 0,25 Liter   

Wäsche 45 Liter   

Geschirrspüler 15 Liter   

Blumengießen (1 Pflanze) 0,5 Liter   

Putzen (1 Eimer) 10 Liter   

Kochen (Wasser) 1 Liter   

Zähneputzen (1 Becher) 0,25 Liter   

 

          GESAMTVERBRAUCH = _________________  
         (Summe von allen Wassernutzungen – Gesamt in Liter)  

 
DURCHSCHNITTLICHER VERBRAUCH PRO TAG = _________________ 
(Gesamtverbrauch geteilt durch die Anzahl der Messtage) 
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